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一般社団法人八戸薬剤師会 会長

阿　達　昌　亮

医療DXの導入課題と
地域医薬品提供体制の強化について

師会から地域医薬品提供体制強化のためのアク
ションリストが公開されました。これまで各薬
局個々の努力や地域薬剤師会の相互扶助により
取り組んできた医薬品・薬剤師サービスの提供
を地域の体制として再点検・再構築する必要が
あり，行政や多職種との連携を構築した上で地
域毎の課題に取り組んでいく目標となるもので
す。
　八戸圏域では以前から医師会・歯科医師会の
皆様と風通しの良い連携体制を維持させていた
だきありがとうございます。この体制の下で外
来医療・在宅医療における医薬品提供体制を念
頭におきながら，地域の薬局機能のリスト化と
薬局機能の分析，地域での医薬品情報の把握，
休日夜間における医薬品提供などに，できると
ころから取り組んで参ります。
　また長引く医薬品供給不足についても早期に
解消され，地域住民が安心安全な薬物療法を実
施できるように日本薬剤師会を通して国に強く
要望していきたいと思います。
　来年には「青の煌めき あおもり国スポ・障
スポ」第80回国民スポーツ大会・第25回全国障
害者スポーツ大会が開催されます。当会も青森
県薬剤師会と協力し，スポーツファーマシスト
の配置やアンチドーピング活動体制を整え，大
会の成功に協力して参ります。
　地域の皆様の様々なニーズに対し，質の高い
行政・医療サービスを提供していくためには，
多職種連携ならびに協働が不可欠となります。
今後とも当会は医師会・歯科医師会・看護協会・
行政をはじめとした多職種と連携して，地域住
民の健康維持増進に寄与して参りますので，ご
指導・ご支援を賜りますようお願い申し上げま
す。

　八戸市医師会の皆様におかれましては平素よ
り当会事業につきまして格別のご高配を賜り厚
く御礼申し上げます。新型コロナウイルス感染
症の流行は未だ続いておりますが，５類移行後，
発熱外来での適切な対応により大きな感染拡大
もなく日常生活が戻って参りました。
　さて，最近厚生労働省が推進する医療DXが
急速に導入され，我々薬剤師もその大きな流れ
に飲み込まれてきており不安を抱えながら懸命
に対応している状況が続いてきています。法整
備が進み一定の条件のもとで「患者利便性の向
上や業務効率化」を目指して，オンライン服薬
指導や電子処方箋の導入，薬局内業務の一部自
動化や外部委託などあっという間に進んできて
おります。一方で会社規模の差により費用や人
材の面で導入が遅れるといったDX格差や，電
子処方箋や薬歴などシステム間連携が不十分で
あること，患者情報や医療情報を扱う上でのサ
イバー攻撃や情報漏洩対策，薬剤師のデジタル
スキル不足，DX導入のランニングコスト等の
費用負担をどうするかなど課題は山積された状
態です。これらの課題を解決するためには更な
る政府や地方自治体からの支援が必要となるの
ではないかと思います。
　喫緊の課題として物価高騰や賃上げなどの対
応を訴え，他の地区に比べ医療資源の乏しい青
森県の地域医療現場の最前線を支える医療従事
者の確保を目指すことを重点課題として，在宅
医療における医療関係職種・介護関係職種等多
職種連携の推進，介護，福祉サービスを提供し，
日常生活を支える地域包括ケアシステムが十分
に機能していかなければなりません。
　本年７月に限られた医療資源を有効かつ適切
に活用し，地域住民のために必要な薬剤師サー
ビスを継続的に提供していくために，日本薬剤


